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Pogosto se ob sprejemu ali pa kmalu po začetku obravnave pokaže potreba po urejanju 
domskega varstva, stanovanjske skupnosti oz. kašne druge oblike, za bolnika primerne 
institucionalne oblike bivanja. Nemalokrat pa trenutne domače razmere preprosto ne 
dopuščajo, da bi se oseba vrnila domov (vsaj dokler se razmere ne uredijo). 
Večkrat se zgodi, da od zaključenega zdravljenja pa do dejanske namestitve v določeno 
ustanovo mine kar nekaj časa. Navodilo Ministrstva za zdravje in Ministrstva za delo, družino 
in socialne zadeve pa pravi, da pacient ne more biti odpuščen, v kolikor mu dane razmere ne 
dopuščajo dostojnega življenja. Tako ostane v bolnišnici, kjer zdravstveni tim zanj, skupaj z 
zunanjimi ustanovami, išče najprimernejšo rešitev. 
 
V letu 2010 je bilo v Psihiatrično bolnišnico Idrija sprejetih 1571 oseb, od tega je podaljšano 
zdravljenje potrebovalo 48 oseb, to je 3,05 %. Podrobnejše stanje po posameznih oddelkih je 
prikazano v tabeli. 
 

 
Tabela 1: Trajanje podaljšanih hospitalizacij po posameznih oddelkih PBI 
 Št. 

sprejemov 
v 

letu 2010 
 

Št. 
podaljšanih
zdravljenj 

 

% podaljšanih 
zdravljenje glede na št. 
sprejemov v letu 2010 

 

Oddelek za zdravljenje 
odvisnosti (L1) 

219 0 0 

Gerontopsihiatrični oddelek (L2) 256 14 5,47 

Splošni psihiatrični oddelek (L3) 167 14 8,38 

Ženski sprejemni oddelek (S2) 369 3 0,81 

Moški sprejemni oddelek (S3) 469 16 3,41 

Psihoterapevtski oddelek (S4) 91 1 1,1 

SKUPAJ 1571 48 3,05 
 
 

 
 



 
 

  

 

Povezava s kakovostjo 
 

Pomembno je načrtovanje odpusta že ob samem 
sprejemu pacienta oz. kmalu po njem ter čim boljše 
sodelovanje s svojci in drugimi ustanovami na terenu, 
kar zmanjšuje število dni, ko pacient po nepotrebnem 
čaka na odpust. 

Definicija 
 

Število dni od dneva, določenega za odpust, do 
dejanskega odpusta. Dan, določen za odpust, je dan, ko 
zdravnik ali zdravstveni tim določi, da pacient ne 
potrebuje več akutne obravnave in je to zapisano v 
pacientovo dokumentacijo (začetek čakanja). 

Vir podatkov 
 

V administrativni službi smo dobili podatke o tem, 
koliko je bilo v letu vseh sprejemov v  PBI ter koliko na 
posamezne oddelke. Prav tako se tam vodi evidenca o 
tem, koliko je 
bilo zaključenih akutnih obravnav, pacienti 
pa še vedno čakajo na odpust. Podatke službi 
posreduje oddelčni zdravnik. 

Povprečno število dni na 
pacienta 
 

Število čakalnih dni         Povprečno 
                               =         število dni 
Število bolnikov, ki         na bolnika 
  čakajo na odpust 
 
3074 
           = 64,04 
48 
 
V letu 2010 je bila povprečna čakalna doba 
za dejanski odpust po zaključeni akutni 
obravnavi 64,04 dni. 
Prikaz po posameznih oddelkih je v prilogi. 

Razpon števila čakalnih dni 
 

Razpon števila čakalnih dni od najmanj do 
največ. 
 
V PBI je v letu 2010 razpon od 7 do 326 
dni. 
Razpon po posameznih oddelkih je razviden 
v prilogi. 

Vrsta kazalnika Raven izvajalca 

Primerjava 
 

Prikazana je primerjava čakalne dobe za 
dejanski odpust med letoma 2009 in 2010. 
 
Leto 2009 – 76,05 dni 
Leto 2010 – 64,04 dni 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

  

NAČRT ZA IZBOLJŠAVE 
 
 

Kaj 
 
 
 
 

• Posebni obrazci za spremljanje ukrepov po 
zaključenem akutnem zdravljenju 

• Ugotavljanje dejanskega socialnega statusa oz. 
razmer pacientov ter načrtovanje takoj ob 
prejemu oz. ob začetku zdravljenja 

• Še intenzivnejše vključevanje svojcev in vseh 
pristojnih služb na terenu (CSD, stanovanjske 
skupnosti, DU, Mat. domovi,...) 

• Priprava pacienta na odhod iz bolnišnice 
Kdo 
 

Oddelčni timi, socialna služba PBI, svojci, pristojne 
službe zunaj PBI. 

Kdaj Tekom celega leta. 

Merila za spremljanje ukrepov 
Sprotno, zelo natančno beleženje vseh pacientov, ki 
čakajo na odpust po zaključeni akutni obravnavi (za 
celotno bolnišnico in po posameznih oddelkih). 

Poročilo o izvedenih ukrepih 
Redno poročanje na sestankih Komisije za kakovost ter 
dvakrat letno priprava poročila oz. kazalnika kakovosti 
(ob polletju in ob zaključku leta). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  

Priloge 
 
 
Tabela 1: Povprečno število dni od zaključene akutne obravnave do dejanskega odpusta 
(skupno in po posameznih oddelkih) 

Oddelek 
 Št. oseb

Skupno št. dni
podal. 

hospitalizacije
 

Povp. na oddelek (v dneh)
 

Oddelek za zdravljenje odvisnosti 0 0 0 
Gerontopsihiatrični oddelek 14 566 40,43 
Splošni psihiatrični oddelek 14 1217 86,93 
Ženski sprejemni oddelek 3 393 131 
Moški sprejemni oddelek 16 869 54,31 
Psihoterapevtski oddelek 1 29 0 
Skupaj 48 3074 64,04 
 
 
 
 
Graf 1: Razpon števila dni čakalne dobe od zaključene akutne obravnave do dejanskega 
odpusta 
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