Osebni razgovor z zdravnikoma je mozen po
predhodnem dogovoru.

Ostalo zdravstveno osebje na oddelku vam
lahko posreduje informacije le v okviru svojih
strokovnih pristojnosti.

S socialno delavko se boste lahko pogovorili
vsak delavnik med 9.00 in 14.00 uro (najlazje
med 12.30 in 13.30) na tel st. (05) 373 44 00
int. 439.

OBISKI

Obiski so mozni vsak dan. Priporo¢amo jih v
Casu izven terapevtskih aktivnosti in obrokov
hranjenja od ponedeljka do petka od 15.00 do
18.00, ob vikendih in praznikih pa od 10.00 do
18.00 oz. v dogovoru z oddelnim osebjem.
Prosimo vas, da se pri posameznem pacientu
ne bi zadrZevale ve¢ kot dve do tri osebe hkrati.

TELEFON

Zasebni telefonski pogovori so mozni vsak dan
med 15.00 in 18.00 uro na Stevilkah (05) 37 34
400 int. 496 (odprta enota) ali 498 (intenziv.en.)
Glede uporabe mobilnih telefonov se dogovorite
z oddel¢nim osebjem.

Osebne opravke (na posti, v banki...) boste ob
dolocenih pogojih opravljali v mestu sami, sicer
pa v sodelovanju s socialno delavko.

V bliznjem kiosku si lahko nabavite razlicne
pripomocke in priboljSke.

Prosimo, da vse prostore, opremo, perilo in
pribor uporabljate na primeren nacin, sicer
bomo ob namernem poskodovanju opreme
morali zahtevati povracilo.
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LEPO POZDRAVLJENI!

Zivlienjske okoli$gine so Vas privedle v na$o
ustanovo in s tem moéno posegle tako v vade
Zivljenje kot v Zivljenje vasih bliznjih.

S temi informacijami vam Zelimo predstaviti nas
Gerontopsihiatri¢ni oddelek.

Upamo, da se boste tako pri nas bolje znasli,
nam lazZje zaupali in se ¢&im hitreje aktivno
vkljugili v terapevtski program.

SPREJEM
Za sprejem v bolniSnico potrebujete:

e predpisano napotnico,

e potrieno kartico zdravstvenega
zavarovanja (urejeno obvezno in
prostovoljno  dopolnilno  zdravstveno
zavarovanje),

e zdravstveno dokumentacijo in izvide o
morebitnih drugih boleznih,

e osebne dokumente (po potrebi).

Iziemoma je mozZen sprejem tudi brez
napotnice, ki jo priskrbite naknadno.

Pri vhodu vas bo na$ receptor usmeril v
sprejemno ambulanto, kjer vas bo sprejel
dezurni zdravnik. Na oddelek vas bo pospremil
zdravstveni tehnik, ki vam bo pomagal pri
namestitvi in vam bo posredoval tudi vse
potrebne informacije.

S seboj prinesite:

e pacienti v intenzivni enoti: pribor za
osebno higieno (milo, zobno S3&etko,
zobno pasto, glavnik ipd.) ter copate;

e pacienti na odprti enoti: pribor za
osebno higieno (milo, zobno S¢etko in

zobno pasto, glavnik) perilo (spodnje
perilo, nogavice) ter primerno (udobno)
obleko in obutev (tudi copate ali
natikace);

o ostale pripomocke, ki jih uporabljate
doma (npr. bergle, ocala, zobno
protezo s Skatlico zanjo, peresnik za
insulin, inkontinenéni program ipd.);

e zdravila, €e jih prejemate doma kot
dolgotrajno terapijo.

HRAMBA PRINESENIH PREDMETOV
Gotovino, razne vrednostne predmete (ban¢ne
kartice, hranilne knjizice), osebne dokumente,
in druge predmete (npr. avtomobilske klju¢e) na
oddelku shranimo zaradi varnosti.

Denar lahko dvigate enkrat tedensko - vsako
sredo po predhodni najavi (vsak torek).

Ce se odlogite, da gotovino in vrednostne
predmete obdrzite pri sebi, to lahko storite na
lastno odgovornost.

PREHRANA NA ODDELKU
V bolniSnici je poskrbljeno za prehrano — do pet
obrokov dnevno.

NaproSamo vas, da ob obiskih bolnikom ne
prinaSate dodatne hrane, ki se lahko kvari in
povzro&a Sirjenje infekcij, razen sadja in sadnih
sokov.

DODATNE DEJAVNOSTI NA ODDELKU
Enkrat mesec¢no poteka na oddelku Skupina za
pomo¢ svojcem bolnikov obolelih za demenco v
dnevnem prostoru odprte enote.

Svojci so v skupino povabljeni s pisnimi vabili.

OSEBJE NA ODDELKU

Med zdravljenjem bo z vami sodeloval
zdravstveni tim, ki ga sestavljajo usposobljeni
strokovnjaki razliénih poklicev: zdravniki -
psihiatri, dipl.med.sestre, socialna delavka,
delovna terapevtka in tehniki zdravstvene nege.
Pri svojem delu spostujemo poklicna eti¢na
naCela, upoStevamo pravice bolnikov in
zagotavljamo varovanje osebnih podatkov ter
zaupnih informacij.

V bolnidnici skrbimo za Cisto bivalno okolje in
upoStevamo priporoCila glede omejevanja
kajenja.

DODATNE USLUGE
V bolniSnici so vam proti placilu na voljo
nekatere dodatne usluge:

e brivec, frizerka,

e pranje osebnega perila,

e kiosk in avtomati za pijaco.

V bolnisnici imamo tudi kapelico.

MasSe so vsak ponedeljek ob 11.30, molitev pa
vsak vecer poleti ob 19.00 uri, pozimi pa ob
17.00 uri.

Zeljo po obisku duhovnika sporogite osebju v
oddeléni ambulanti.

INFORMACIJE

Informacije o zdravstvenem stanju bolnikov
vam bo posredovala:

Marinka Rudolf, dr.med., spec.psih., vsak
dan med 13.30 in 14.00 uro, razen 2. in 4.
srede v mesecu, na tel.st.: (05) 373 44 00 int.
493

mag. Marko PiSljar, dr.med., spec.psih.
vsak dan med 11.30 in 12.30 na tel. 05 37

34 400, int. 449.
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